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CLORURO DE 
MAGNESIO

INFORMACIÓN EXCLUSIVA PARA LA FUERZA DE VENTAS
ESTE DOCUMENTO NO REQUIERE CLAVE ALFA NUMÉRICA COMO PERMISO DE LA COFEPRIS, 
DADO QUE SON ALIMENTOS. EL FUNDAMENTO ES LA LEY GENERAL DE SALUD ARTÍCULO 301

PRESENTACIÓN: FRASCO CON 90 CÁPSULAS DE 500mg.
MODO DE USO: Tomar 1 cápsula con cada comida. 
La ingesta de 3 cápsulas de 500mg aportan 20mg de MAGNESIO)

INGREDIENTES: Cloruro de Magnesio. Excipiente c.b.p. 1 cápsula de 500mg.

El cloruro de magnesio, de fórmula MgCl2, es un compuesto mineral iónico a base de cloro, cargado negativamente, y magnesio, cargado positivamente. El 
cloruro de magnesio puede extraerse de salmueras o del agua de mar y es una gran fuente de magnesio, obtenido por electrólisis.2El cloruro de magnesio es un 
compuesto químico constituido principalmente de cloro y magnesio que, además de tener muchas y variadas aplicaciones en la industria, es un elemento muy 

acumulando en los órganos. También es útil para reducir los niveles altos de colesterol LDL (o colesterol malo), en especial cuando se consume con regularidad.

Equilibra el PH de la sangre, es decir, la ingesta de cloruro sódico ayuda a mantener nuestra sangre libre de impurezas.

revitalización de los impulsos nerviosos, favoreciendo el equilibrio mental y, de esta forma, actuando como barrera natural contra la depresión, el estrés y las 
situaciones de ansiedad. Fortalece los dientes. Es un gran aliado de los deportistas, ya que ayuda a evitar las lesiones musculares y a acelerar su curación 
cuando ya se han producido.

ayuda a prevenir la osteoporosis, que es tan común, sobre todo, en las mujeres a partir de cierta edad. Además, contribuye a prevenir y aliviar los síntomas en 
personas con enfermedades como la artrosis.
Ayuda a prevenir calambres, lesiones musculares y la fatiga: perfecto para las personas que practicamos mucha actividad física y atletas en general.

cuidamos nuestro corazón disminuyendo la posibilidad de sufrir infartos.

en los huesos mejorando nuestra densidad ósea previniendo la osteoporosis.

dolores en las articulaciones.

Su consumo habitual ayuda a reducir los niveles de colesterol LDL (Light Density Lipoprotein), ya que el magnesio 
puede actuar como estatina.

Gran desintoxicante, regula la digestión y previene el estreñimiento ayudando a que se acumule agua en los 
intestinos para conseguir que las heces sean blandas y facilitando la relajación del sistema digestivo.

Reduce los síntomas pre-menstruales en el caso de las mujeres y previene los problemas de próstata en el caso de 
los hombre.
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