ACEITE DE ARNICA

BODY & MASSAGE

INGREDIENTES: Aceite de Arnica.
BENEFICIOS:

Las propiedades del aceite de Arnica son destacadas, y es que esta planta favorece y mejora la circulacion sanguinea, ayuda a desinf-
lamar y aporta un efecto analgésico, lo que permite usar este producto para tratar diversas afecciones.

Para comenzar el aceite de arnica es ideal para disminuir la inflamacion y las molestias en golpes, torceduras, contracturas musculares,
chichones y hematomas.

Se trata de una solucion natural ideal para prevenir las agujetas y preparar nuestros musculos antes del entrenamiento, pues debido a
su efecto sobre la circulacion favorece el calentamiento muscular permitiendo que estemos mas preparados para la actividad fisica que
deseemos llevar a cabo.

Otra de las propiedades del aceite de arnica es su capacidad para mejorar la apariencia de la piel favoreciendo su tonicidad. Por eso se
le considera una excelente alternativa para disimular y prevenir las estrias, siendo un producto ideal para mujeres embarazadas y para
quienes desean mejorar la apariencia de su dermis.

El Aceite de Flor de Arnica es un gran antiinflamatorio y activador de la circulacion. Esta indicado para calmar los misculos doloridos o
la hinchazon que puede provocar un tirén, esguince, hematoma o dolor articular.

Es ideal para su uso antes y después del ejercicio pues ayuda a la preparacion y recuperacion muscular tras el deporte aliviando la
tension en los musculos. Es una opcion perfecta para el masaje después de un entrenamiento duro.

Otra de las propiedades del aceite de arnica es que es un excelente antimicrobiano. Esto quiere decir que
aquellas personas que sufran acné lo pueden utilizar para limpiar con profundidad su piel y contribuir a la
cicatrizacion de los granos.

El aceite de arnica también es descongestionante, por lo que aquellas personas que sufren de piernas
cansadas debido a su trabajo o porque tienen varices pueden utilizarlo.

FRASCO CON 126ml. Modo de uso: Aplique una capa delgada de aceite sobre la parte de
la piel que escoja dando un masaje suave. También puede usarlo después del bafio
por la noche.
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