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AGEITE DE EUCALIPTO

BODY & MASSAGE

INGREDIENTES: Aceite de Eucalipto.
BENEFICIOS:

El aceite esencial de eucalipto posee un efecto adelgazante y astringente, por lo que reduce la retencion de liquidos y minimiza impure-
zas y granos. Ademas, también elimina las manchas y unifica el tono facial si se aplica de forma continuada.

También acttia como antibacteriano y antiséptico en afecciones cutaneas, pediculosis y tiene un efecto refrescante, contrae los vasos
sanguineos periféricos, por lo que es ideal para masajear en piernas cansadas.

Es un buen repelente de insectos y se utiliza para aliviar o eliminar herpes, cortes, quemaduras, picaduras de insecto o heridas.

El aceite de eucalipto es un aceite esencial que nos va a ayudar en procesos de catarros actuando como descongestionante y abriendo
las vias respiratorias.

También se usa como calmante y antinflamatorio rebajando el dolor muscular, y también como antiséptico.

Sus propiedades purificadoras van a conseguir ambientes frescos. Y si se emplea como aromaterapia, conseguiras despejar tu mente
y levantar el animo, ya que tiene accion refrescante y estimulante.

El aceite de eucalipto ayuda temporalmente a aliviar el dolor, siendo este muy dtil para personas que estan en constante entrenamiento
fisico. Un estudio publicado en la Revista Americana de Medicina Fisica y Rehabilitacion, establece que el eucalipto puede usarse como
una forma pasiva de calentamiento por su capacidad para elevar la temperatura muscular.

Al usar el aceite de eucalipto sobre la piel, ayudara a cicatrizar heridas y a prevenir el desarrollo de una infeccion. Por otro lado, el arbol
de eucalipto ofrece una resina roja, la cual, en caso de tener heridas, un poco de esta resina ayudara para que sanen mas rapidamente.

El eucalipto es energizante y estimulante, por ende, es bueno para subir el animo y aliviar, de modo
temporal, la depresion. Por ultimo, segun la creencia australiana, esta planta es eficaz para absorber y
transmutar las energias negativas.

Las propiedades antimicrobianas y antifungicas del eucalipto son muy beneficiosas. Gracias a muchas
de las sustancias fitoquimicas que contiene esta planta es posible combatir gran cantidad de infeccio-
nes. Posteriormente se destacan algunas de las mas importantes, las cuales se basan en la inhibicion
del crecimiento de las bacterias y los hongos.

FRASCO CON 126ml. Modo de uso: Aplique una capa delgada de aceite sobre la parte de
la piel que escoja dando un masaje suave. También puede usarlo después del bafio
por la noche.
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