
 

 

 

 

 

 

AJO Y PEREJIL
INGREDIENTES: Extracto de Ajo deodorizado (Allium sativum), Perejil en polvo 
(Petroselinum crispum), Leci�na de Soya, Gela�na, Glicerol, Agua.

BENEFICIOS   
El ajo (Allium sativum) y el perejil (Petroselinum crispum) son dos ingredientes comunes en la cocina, 
pero también son reconocidos por sus propiedades nutricionales y bene�cios para la salud.

- Propiedades Antioxidantes: El ajo es rico en compuestos antioxidantes, como la alicina, mientras que el 
perejil contiene �avonoides y vitamina C, que ayudan a combatir el estrés oxidativo y a proteger las células 
del daño.

- Salud Cardiovascular: La combinación de ajo y perejil puede contribuir a la salud cardiovascular al ayudar a 
reducir la presión arterial, mejorar el per�l lipídico y prevenir la formación de coágulos sanguíneos.
  
- Propiedades Antiin�amatorias:  Tanto el ajo como el perejil tienen efectos antiin�amatorios, lo que puede 
ser bene�cioso para reducir la in�amación en el cuerpo y aliviar condiciones como la artritis.

- Apoyo al Sistema Inmunológico: El ajo es conocido por sus propiedades antimicrobianas y puede fortalecer 
el sistema inmunológico, mientras que el perejil proporciona nutrientes esenciales como la vitamina C y el 
hierro.
   
- Mejora de la Digestión: El ajo puede ayudar a la digestión al estimular la producción de jugos gástricos, 
mientras que el perejil es conocido por sus propiedades diuréticas y su capacidad para aliviar problemas 
digestivos.

La combinación de ajo y perejil no solo enriquece los platos con su sabor, sino que también ofrece múltiples 
bene�cios para la salud, incluyendo propiedades antioxidantes, apoyo cardiovascular y antiin�amatorio.

PRESENTACIÓN - MODO DE INGESTA
FRASCO CON 60 so�gels de 730mg. - Tomar 2 so�gels en el desayuno.

VISÍTANOS EN: www.pre�an.com  / Facebook: @PRETTAN 
ESTE PRODUCTO ES UN ALIMENTO Y NO UN MEDICAMENTO. 
EL APORTE NUTRICIONAL DE ESTE PRODUCTO ES PORQUE DE 

LOS INGREDIENTES QUE CONTIENE, EXISTEN ESTUDIOS 
CLÍNICOS Y CIENTÍFICOS QUE MUESTRAN SU APORTACIÓN 
NUTRICIONAL, SIEMPRE EN REFUERZO A UNA DIETA BIEN 

BALANCEADA.  

COFEPRIS:  Permiso autorización Publicidad 193300202D0349. 
Los productos NUTRICIONALES NO REQUIEREN DE CLAVE 

ALFANUMÉRICA DE LA COFEPRIS, CON FUNDAMENTO EN LA 
LEY GENERAL DE SALUD ARTÍCULO 301. 

ESTA INFORMACIÓN ES DE USO EXCLUSIVO PARA 
LA CAPACITACIÓN DE LA FUERZA DE VENTAS.  


