
 

 

 

 

 

 

CARDO MARIANO
INGREDIENTES: Cardo Mariano (Silybum marianum).
Excipiente: Estearato de magnesio, Dióxido de silicio.

BENEFICIOS   
El cardo mariano (Silybum marianum) es una planta medicinal conocida por su com-
puesto ac�vo, la silimarina, extraida de sus semillas. 

- Protección hepá�ca: La silimarina �ene propiedades an�oxidantes que protegen el 
hígado de daños causados por toxinas, alcohol y enfermedades hepá�cas.
- Efecto an�oxidante: El cardo mariano actúa como un potente an�oxidante, comba�en-
do el estrés oxida�vo en el cuerpo.
- Apoyo en la diges�ón: El cardo mariano puede mejorar la diges�ón y aliviar problemas 
gastrointes�nales, como la indiges�ón y el síndrome del intes�no irritable.
- Reducción de la inflamación: La silimarina �ene propiedades an�inflamatorias, lo que 
puede ser beneficioso para diversas condiciones de salud.
- Control de la diabetes: Algunos estudios sugieren que el cardo mariano puede ayudar 
a regular los niveles de azúcar en sangre, contribuyendo al manejo de la diabetes �po 2.

PRESENTACIÓN - MODO DE INGESTA
FRASCO CON 60 TABLETAS DE 550mg. - Tomar 2 tabletas en el desayuno.

VISÍTANOS EN: www.pre�an.com  / Facebook: @PRETTAN 

ESTE PRODUCTO ES UN ALIMENTO Y NO UN MEDICAMENTO. 
EL APORTE NUTRICIONAL DE ESTE PRODUCTO ES PORQUE DE 

LOS INGREDIENTES QUE CONTIENE, EXISTEN ESTUDIOS 
CLÍNICOS Y CIENTÍFICOS QUE MUESTRAN SU APORTACIÓN 
NUTRICIONAL, SIEMPRE EN REFUERZO A UNA DIETA BIEN 

BALANCEADA.  

COFEPRIS:  Permiso autorización Publicidad 193300202D0349. 
Los productos NUTRICIONALES NO REQUIEREN DE CLAVE 

ALFANUMÉRICA DE LA COFEPRIS, CON FUNDAMENTO EN LA 
LEY GENERAL DE SALUD ARTÍCULO 301. 

ESTA INFORMACIÓN ES DE USO EXCLUSIVO PARA 
LA CAPACITACIÓN DE LA FUERZA DE VENTAS.  


