
 

 

 

 

 

 

CÚRCUMA
INGREDIENTES: Raíz de Cúrcuma en polvo (Cúrcuma longa L.).
Excipiente: Estearato de magnesio, Dióxido de silicio.
BENEFICIOS   
La cúrcuma (Curcuma longa) es una planta originaria de la familia del jengibre, conocida por 
su rizoma amarillo, muy u�lizado en la medicina tradicional. Su principal compuesto ac�vo, 
la curcumina, es responsable de muchos de sus beneficios para la salud.

Tene propiedades an�inflamatorias, que pueden ayudar a reducir la inflamación del organis-
mo y ser beneficiosas en afecciones como la artri�s. Actúa como an�oxidante, protegiendo 
las células del daño causado por los radicales libres y el estrés oxida�vo. Se ha demostrado 
que mejora la salud diges�va al aliviar problemas diges�vos como la coli�s ulcerosa y favore-
cer la producción de bilis. También �ene beneficios cardiovasculares al reducir los niveles de 
colesterol y la presión arterial, además de mejorar la función endotelial.

Ha sido inves�gada por sus efectos neuroprotectores, protegiendo contra enfermedades 
neurodegenera�vas como el Alzheimer gracias a sus efectos an�inflamatorios y an�oxidan-
tes. Se recomienda consultar a un profesional de la salud antes de iniciar cualquier tratamien-
to o suplemento con curcumina, sobre todo en personas que toman medicamentos o pade-
cen enfermedades preexistentes.
PRESENTACIÓN - MODO DE INGESTA
FRASCO CON 60 TABLETAS DE 550mg. - Tomar 2 tabletas en el desayuno.

VISÍTANOS EN: www.pre�an.com  / Facebook: @PRETTAN 
ESTE PRODUCTO ES UN ALIMENTO Y NO UN MEDICAMENTO. 
EL APORTE NUTRICIONAL DE ESTE PRODUCTO ES PORQUE DE 

LOS INGREDIENTES QUE CONTIENE, EXISTEN ESTUDIOS 
CLÍNICOS Y CIENTÍFICOS QUE MUESTRAN SU APORTACIÓN 
NUTRICIONAL, SIEMPRE EN REFUERZO A UNA DIETA BIEN 

BALANCEADA.  

COFEPRIS:  Permiso autorización Publicidad 193300202D0349. 
Los productos NUTRICIONALES NO REQUIEREN DE CLAVE 

ALFANUMÉRICA DE LA COFEPRIS, CON FUNDAMENTO EN LA 
LEY GENERAL DE SALUD ARTÍCULO 301. 

ESTA INFORMACIÓN ES DE USO EXCLUSIVO PARA 
LA CAPACITACIÓN DE LA FUERZA DE VENTAS.  


