PRETTAN Informacién Nutricional

AJO
DEODORIZADO

INGREDIENTES: Extracto de Ajo deodorizado (Allium sativum), Lecitina de Soya, Gelatina, Glicerol, Agua.

El ajo ofrece una variedad de beneficios para la salud, incluyendo propiedades antioxidantes, antiinflamatorias y antibacterianas. Se ha
demostrado que ayuda a reducir el colesterol LDL, la presion arterial y el riesgo de ciertos tipos de cancer, como el gastrointestinal. Ademads,
puede fortalecer el sistema inmunoldgico y mejorar la salud cardiovascular.

Beneficios:

Salud cardiovascular:
El ajo puede ayudar a reducir la presion arterial alta, disminuir los niveles de colesterol LDL (colesterol "malo") y triglicéridos, y reducir el
riesgo de enfermedades cardiacas.

Propiedades antioxidantes:

Los compuestos activos del ajo, como la alicina, tienen efectos antioxidantes que ayudan a proteger al cuerpo contra el dafio celular causado
por los radicales libres.

Funcién inmunoldgica:

El ajo puede fortalecer el sistema inmunoldgico, ayudando a combatir infecciones y enfermedades.

Efectos antiinflamatorios:

Se ha demostrado que el ajo tiene propiedades antiinflamatorias, lo que puede ser beneficioso para personas con enfermedades inflamatorias
como la artritis.

Posibles efectos anticancerigenos:

Algunos estudios sugieren que el consumo regular de ajo podria estar asociado con un menor riesgo de desarrollar ciertos tipos de cancer,
como el de colon, estémago y préstata.

Mejora la salud respiratoria:

El ajo puede ayudar a aliviar los sintomas de enfermedades respiratorias como la bronquitis y el
resfriado comun.

Beneficios para la piel:

El ajo crudo puede combatir infecciones de la piel, como el pie de atleta, y también puede ayudar a
reducir la inflamacidn.

Salud odsea:

Se ha sugerido que el ajo podria tener un efecto positivo en la salud dsea, posiblemente ayudando a i PRETTAN
prevenir la pérdida dsea y la osteoporosis.

Salud digestiva:

El ajo puede ayudar a mejorar la salud digestiva al promover el crecimiento de bacterias beneficiosas AJ o

en el intestino. Deodorizado
Aumento de la esperanza de vida: PO
Algunos estudios sugieren que el consumo regular de ajo podria estar asociado con una mayor &
esperanza de vida. RESINA é(’

ALIMES

PRESENTACION: Frasco con 60 softgels de 650mg c/u ACONA
Modo de uso: Tomar 2 softgels en el desayuno. ‘ '

INFORMACION EXCLUSIVA PARA LA FUERZA DE VENTAS
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DADO QUE SON ALIMENTOS. EL FUNDAMENTO ES LA LEY GENERAL DE SALUD ARTICULO 301



