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PRETTAN Informacién Nutricional

HIGADO D
BACALAO

INGREDIENTES: Aceite de Higado de Bacalao, Aceite de Soya, Vitamina E (Alfa Tocoferol).Lecitina de Soya, Gelatina, Glicerol, Agua.

El aceite de higado de bacalao ofrece mltiples beneficios para la salud debido a su riqueza en vitaminas A y D, asi como acidos grasos
omega-3. Estos componentes contribuyen a la salud dsea, cardiovascular, cerebral y ocular, ademds de ayudar a reducir la inflamacion.

Beneficios:

Salud cardiovascular:

Los dcidos grasos omega-3 (EPA y DHA) presentes en el aceite de higado de bacalao ayudan a reducir la inflamacion, lo que a su vez puede
disminuir el riesgo de enfermedades cardiacas. También pueden ayudar a controlar la presion arterial y los niveles de colesterol.

Funcion cerebral:

Los omega-3 son esenciales para el buen funcionamiento del cerebro, y el aceite de higado de bacalao proporciona estos nutrientes impor-
tantes.

Salud odsea:

La vitamina D, abundante en este aceite, es crucial para la absorcién de calcio y la salud de los huesos, ayudando a prevenir enfermedades
como la osteoporosis.

Salud ocular:

La vitamina A, también presente en el aceite de higado de bacalao, es fundamental para mantener una buena vision.

Reduccion de la inflamacion:

El aceite de higado de bacalao puede ser beneficioso para reducir el dolor y la inflamacién asocia-

dos con condiciones como la artritis reumatoide.

Fortalecimiento del sistema inmunoldgico:

Tanto la vitamina A como la vitamina D juegan un papel importante en el sistema inmunoldgico,

ayudando a proteger al cuerpo contra infecciones.

Piel saludable:

La vitamina Ay los dcidos grasos omega-3 pueden contribuir a una piel mds saludable, hidratada y

con un aspecto més radiante.

Salud del cabello:

Los nutrientes presentes en el aceite de higado de bacalao pueden ayudar a fortalecer el cabello,

estimular su crecimiento y mejorar su apariencia.

PRESENTACION: Frasco con 60 softgels de 730mg ¢/u
Modo de uso: Tomar 2 softgels en el desayuno.

INFORMACION EXCLUSIVA PARA LA FUERZA DE VENTAS

@ Wwww.prettan.com ﬁ @prettanmexico ESTE DOCUMENTO NO REQUIERE CLAVE ALFA NUMERICA COMO PERMISO DE LA COFEPRIS,
DADO QUE SON ALIMENTOS. EL FUNDAMENTO ES LA LEY GENERAL DE SALUD ARTICULO 301



