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9) HERBAL

BENEFICIOS:

- Ayuda a disminuir golpes y moretones. La drnica es ampliamente utilizada en productos topicos por su
capacidad para ayudar a reducir la inflamacidn y la coloracion causada por golpes, contusiones y hemato-
mas. Su aplicacion en geles, pomadas o cremas proporciona una sensacion calmante y favorece la recupera-
cién de la piel y los tejidos superficiales.

- Contribuye al alivio muscular y articular. Gracias a sus propiedades antiinflamatorias y relajantes, la
arnica suele emplearse para aliviar molestias musculares derivadas del ejercicio fisico, tensidén o fatiga
corporal. También puede brindar apoyo en molestias articulares leves mediante masajes localizados.

- Favorece la circulacidn superficial. La aplicacion tépica de arnica ayuda a estimular la circulacion sangui-
nea en dareas especificas del cuerpo. Esto puede contribuir a una recuperacion mas rapida después de
esfuerzos fisicos y ayudar a disminuir la sensacion de pesadez o cansancio muscular.

- Propiedades calmantes para la piel. El drnica contiene compuestos naturales que ayudan a calmar irrita-
ciones leves y brindar sensacion de frescura en la piel. Por ello es frecuente encontrarla en productos
cosméticos y de cuidado corporal destinados al bienestar cutaneo.

- Apoyo en recuperacion deportiva. En el ambito deportivo, la arnica es utilizada como complemento en
masajes de recuperacion debido a que ayuda a relajar musculos cansados y disminuir la sensacion de rigidez
posterior al ejercicio intenso. Es popular entre deportistas y personas fisicamente activas.

- Ingrediente tradicional en herbolaria. La arnica ha sido utilizada tradicionalmente en la medicina herbola-
ria por generaciones. Su popularidad se debe a su versatilidad en aplicaciones externas para bienestar mus-
cular y corporal, convirtiéndose en uno de los extractos vegetales mas conocidos en productos naturistas.

PRESENTACION - MODO DE INGESTA
- FRASCO CON 100 capsulas de 550mg - Tomar 1 capsula en cada comida
(3 al dia).

VISITANOS EN:
www.prettan.com / Facebook: @PRETTANXIII

ESTE PRODUCTO ES UN ALIMENTO Y NO UN MEDICAMENTO. EL
APORTE NUTRICIONAL DE ESTE PRODUCTO ES PORQUE DE LOS
INGREDIENTES QUE CONTIENE, EXISTEN ESTUDIOS CLINICOS Y
CIENTIFICOS QUE MUESTRAN SU APORTACION NUTRICIONAL,
SIEMPRE EN REFUERZO A UNA DIETA BIEN BALANCEADA.

ESTA INFORMACION ES DE USO EXCLUSIVO PARA LA
CAPACITACION DE LA FUERZA DE VENTAS.




