
 

 

ESTE PRODUCTO ES UN ALIMENTO Y NO UN MEDICAMENTO. EL 
APORTE NUTRICIONAL DE ESTE PRODUCTO ES PORQUE DE LOS 
INGREDIENTES QUE CONTIENE, EXISTEN ESTUDIOS CLÍNICOS Y 
CIENTÍFICOS QUE MUESTRAN SU APORTACIÓN NUTRICIONAL, 

SIEMPRE EN REFUERZO A UNA DIETA BIEN BALANCEADA.  

ESTA INFORMACIÓN ES DE USO EXCLUSIVO PARA LA 
CAPACITACIÓN DE LA FUERZA DE VENTAS.  

BENEFICIOS: 

- Protección y regeneración del hígado. El Cardo Mariano ayuda a proteger las células hepá�cas frente 
a toxinas, alcohol, medicamentos y contaminantes ambientales. La silimarina contribuye a regenerar el 
tejido del hígado y favorece su correcto funcionamiento, siendo ampliamente u�lizada como apoyo en 
casos de hígado graso y sobrecarga hepá�ca.

- Potente acción an�oxidante. Sus compuestos an�oxidantes ayudan a comba�r los radicales libres 
responsables del envejecimiento celular. Esto contribuye a proteger órganos y tejidos del daño oxida�-
vo, fortaleciendo el bienestar general del organismo.

- Favorece la desintoxicación natural. El Cardo Mariano es�mula la función depura�va del hígado, ayu-
dando al cuerpo a eliminar sustancias tóxicas acumuladas. Por ello suele emplearse en programas de 
limpieza hepá�ca y apoyo diges�vo.

- Mejora la diges�ón. Puede contribuir a aliviar diges�ones pesadas, inflamación abdominal y malestar 
estomacal leve. También favorece la producción y liberación de bilis, ayudando a mejorar la diges�ón 
de grasas.

- Apoyo al control de glucosa y colesterol. Diversos estudios sugieren que el Cardo Mariano puede 
ayudar a mantener niveles saludables de glucosa y colesterol cuando se acompaña de hábitos saluda-
bles y alimentación equilibrada.

- Fortalece el sistema inmunológico. Gracias a sus propiedades an�oxidantes y an�inflamatorias, esta 
planta puede apoyar las defensas naturales del organismo y favorecer una mejor respuesta del cuerpo 
ante factores externos.

PRESENTACIÓN  -  MODO DE INGESTA 
- FRASCO CON 100 cápsulas de 550mg  -  Tomar 1 cápsula en cada comida 
(3 al día).

VISÍTANOS EN:  
www.prettan.com  / Facebook: @PRETTANXIII

CARDO MARIANO
HERBAL


