N
ERBAL
ESPINO BLANCO

INGREDIENTES: Espino Blanco (Crataegus monogyna).

El espino blanco tiene propiedades que benefician la salud del corazon, como mejorar el flujo
sanguineo coronario y regular la presion arterial, ademas de ser un sedante natural para la
ansiedad y el insomnio. Sus principales beneficios se derivan de sus compuestos como los
flavonoides y proantocianidinas, que actian como antioxidantes y protectores cardiovascula-
res. También es util para la tension muscular y tiene efectos antioxidantes y antiinflamatorios.

BENEFICIOS:

Salud cardiovascular: Mejora la contractilidad del musculo cardiaco y la circulacién sanguinea
general. Dilata las arterias coronarias, mejorando el flujo sanguineo al corazén y reduciendo el
dolor de angina de pecho. Ayuda a normalizar la presion arterial y fortalecer las paredes de los
vasos sanguineos. Puede ayudar a regular el ritmo cardiaco y reducir las palpitaciones.

Efecto sedante y calmante: Ayuda a reducir la ansiedad, el estrés y el insomnio. Tiene una accion
calmante sobre el sistema nervioso central, util para la somatizacidon en el sistema digestivo y
pensamientos excesivos. Es un relajante muscular suave.

Proteccidn antioxidante: Rico en antioxidantes como los flavonoides y proantocianidoles, que
protegen las células del dafio de los radicales libres.

Protege érganos como el corazén, pancreas e higado del dafio inducido por la falta de oxigeno
(hipoxia).

PRESENTACION: - MODO DE INGESTA:

BOLSA CON 100g. - Para preparar tés, infusiones o aromatizar velas aromaticas, segun tu
preferencia.

VISITANOS EN: www.prettan.com / Facebook: @PRETTANXIII

ESTE PRODUCTO ES UN ALIMENTO Y NO UN MEDICAMENTO. EL
APORTE NUTRICIONAL DE ESTE PRODUCTO ES PORQUE DE LOS
INGREDIENTES QUE CONTIENE, EXISTEN ESTUDIOS CLINICOS Y
CIENTIFICOS QUE MUESTRAN SU APORTACION NUTRICIONAL,
SIEMPRE EN REFUERZO A UNA DIETA BIEN BALANCEADA.

ESTA INFORMACION ES DE USO EXCLUSIVO PARA LA
CAPACITACION DE LA FUERZA DE VENTAS.




