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SALVIA

BENEFICIOS:

- Favorece la digestion. La salvia es conocida por ayudar a aliviar problemas digestivos como inflama-
cion, gases, indigestion y sensacion de pesadez después de comer. Sus compuestos naturales estimulan
la produccidn de jugos gastricos y contribuyen a una mejor digestion.

- Apoya la salud de la memoria y concentracidn. Tradicionalmente, la salvia se ha utilizado para forta-
lecer la memoriay la funcidn cognitiva. Algunos estudios sugieren que sus antioxidantes y aceites esen-
ciales pueden ayudar a mejorar la concentracidon y proteger las células cerebrales.

- Ayuda a disminuir la sudoracién excesiva. La salvia posee propiedades astringentes que pueden
ayudar a reducir la sudoracién excesiva, especialmente durante la menopausia o en personas con
hiperhidrosis leve. Es comun consumirla en infusién para este fin.

- Propiedades antiinflamatorias y antioxidantes. Gracias a su contenido de flavonoides y acido rosma-
rinico, la salvia ayuda a combatir el dafio causado por los radicales libres y puede contribuir a disminuir
procesos inflamatorios en el organismo.

- Contribuye al alivio de molestias respiratorias. Las infusiones y vaporizaciones con salvia se utilizan
tradicionalmente para aliviar irritacion de garganta, tos y congestidon respiratoria. Sus propiedades
antimicrobianas y expectorantes ayudan a despejar las vias respiratorias.

- Puede apoyar el equilibrio hormonal femenino. La salvia es ampliamente utilizada como apoyo natu-
ral durante la menopausia debido a que puede ayudar a disminuir bochornos, cambios de humor y
molestias relacionadas con los cambios hormonales.

PRESENTACION - MODO DE INGESTA
- FRASCO CON 100 capsulas de 550mg - Tomar 1 capsula en cada comida
(3 al dia).

VISITANOS EN:
www.prettan.com / Facebook: @PRETTANXIII

ESTE PRODUCTO ES UN ALIMENTO Y NO UN MEDICAMENTO. EL
APORTE NUTRICIONAL DE ESTE PRODUCTO ES PORQUE DE LOS
INGREDIENTES QUE CONTIENE, EXISTEN ESTUDIOS CLINICOS Y
CIENTIFICOS QUE MUESTRAN SU APORTACION NUTRICIONAL,
SIEMPRE EN REFUERZO A UNA DIETA BIEN BALANCEADA.

ESTA INFORMACION ES DE USO EXCLUSIVO PARA LA
CAPACITACION DE LA FUERZA DE VENTAS.




